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Czym jest Niebieska Karta?

W powszechnym rozumieniu Niebieska Karta traktowana jest jako swego rodzaju dokument, ktory
»wydawany” jest osobom dopuszczajagcym sie przemocy wobec najblizszych osob. Interpretacja ta jest
jednak zbyt ogolna. Zgodnie bowiem z zarzadzeniem nr 162 wydanym przez Komendanta Glownego
Policji dnia 18 lutego 2008 roku w sprawie metod i form wykonywania przez Policje zadan w zwigzku z
przemoca w rodzinie w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty” przez procedure Niebieskiej Karty nalezy
rozumie¢ ogo6l czynnosci podejmowanych i realizowanych przez Policje w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Ofiarg przemocy w rozumieniu tych przepisow jest
natomiast kazda osoba dotknigta negatywnymi dziataniami ze strony innego cztonka rodziny.

Powyzsze zostato potwierdzone takze w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, z tym, ze w jej ramach poszerzono krag oséb uprawnionych do podejmowania dziatan w zakresie
przemocy domowej o przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminne Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze instytucje o$wiaty i ochrony zdrowia. Na mocy
przepiséw tejze ustawy wszystkie podmioty, ktore posiadaja informacje o przemocy w rodzinie musza
realizowac¢ zasade wspolpracy i wzajemnego przekazywania informacji.

Problem przemocy moze zgtosi¢ obserwator zdarzenia, osoba trzecia, ktora zgtosita podejrzenie stosowania
przemocy, a takze osoba bezposrednio doswiadczajaca przemocy domowej. Zgloszenia na policje moze
dokonaé nawet sasiad, znajomy czy przyjaciel. Swiadkowie przemocy moga zglosié¢ sytuacje na policji.
Co wiecej, policja nie moze odmowi¢ wszczecia procedury. Incydenty mozna zglaszaé pod numerem
Niebieskiej Linii (801 120 002) oraz dla os6b pokrzywdzonych 22 688 7000.

Procedura Niebieskiej Karty- krok po kroku

Procedura Niebieskiej karty zostala opracowana przez Komende¢ Gléwna Policji oraz Komende
Stoleczng Policji wraz z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Niebieska
Karta sklada si¢ z kilku etapow, poczawszy od “A” do “D”. Kwestie Niebieskiej Karty reguluje m.in.
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”, oraz Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie.

Pierwszym etapem procedury Niebieskiej Karty jest wypelienie formularza oznaczonego jako Niebieska
Karta A. Czynnosci tej dokonuje policjant, pracownik domu pomocy spotecznej, przedstawiciel gminne;j
komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych, pracownik o$wiaty lub ochrony zdrowia. Dokument
taki zawiera: dane osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy, szczegoty dotyczace
zgloszenia, dane osoby podejrzewanej o stosowanie przemocy i wywiad na jej temat, opis stosowanej
przemocy, charakterystyke zachowan ofiary i sprawcy, dane ewentualnych $wiadkéw oraz opis dziatan
podjetych przez policje, jesli to jej przedstawiciele wypetniajg taki formularz. Wypetniony formularz jest
przekazywany przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego.

Drugi krok to wypelnienie formularza Niebieska Karta B przez czlonkdw zespotu
interdyscyplinarnego. Niebieska Karta B to pouczenie dla oséb dotknigtych przemoca, ktore zawiera
bardzo szczegotowy opis tego, czym jest przemoc w rodzinie, kto moze by¢ jej ofiarg oraz jakie moga by¢
jej formy. Dokument ten zawiera rowniez charakterystyke obowigzkéw policji po otrzymaniu zgloszenia o
przemocy oraz list¢ przestepstw, za ktore polskie prawo $ciga sprawcow. Najwieksze znaczenie praktyczne
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dla ofiar moze mie¢ jednak lista instytucji i osrodkéw, do ktorych moze zgtosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca
przemocy.

Kolejnym krokiem jest wypeklienie formularza Niebieska Karta C przez czlonkéw zespotu
interdyscyplinarnego. Pierwsza czg$¢ tego druku dotyczy weryfikacji danych ofiary przemocy i sprawcy
naduzy¢. Druga natomiast to opis diagnozy sytuacji osoby dotknigtej przemocg. Powotany zespot
interdyscyplinarny zobowigzany jest do zapoznania si¢ m.in. z sytuacja rodzinng, mieszkaniows,
zawodowa oraz zdrowotng takiej osoby. Dzialania te maja pomdc w ustaleniu indywidualnego planu
pomocy dla osoby doswiadczajacej przemocy. Formularz Niebieska Karta C zawiera takze miejsce na
notatki z monitorowania sytuacji ofiary przemocy oraz weryfikacji planu.

Niebieska Karta D rowniez jest wypetiana przez cztonkoéw zespotu interdyscyplinarnego, jednak dotyczy
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie stosowania przemocy. Dokument ten zawiera dane takiej osoby
oraz wnioski z wywiadu dotyczacego stosowania przemocy wobec najblizszych, probleméw alkoholowych
oraz dziatan, ktore zostaly podjete wobec takiej osoby.

Zespol Interdyscyplinarny

Wspominany powyzej zesp6l interdyscyplinarny jest forma dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie podejmowanych przez gming. Jest powotywany przez wojta, burmistrza lub prezydenta miasta, a
w jego sktad wchodza przedstawiciele m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji,
oswiaty, ochrony zdrowia, ale rowniez kuratorzy, a nawet prokuratorzy. Do jego zadan nalezy w
szczegblnosci diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy, podejmowanie dziatan w
srodowisku zagrozonym przemocg majacych na celu przeciwdziatanie jej, inicjowanie dzialan w stosunku
do 0s6b stosujacych przemoc, a takze rozpowszechnianie informacji o instytucjach i osobach udzielajacych
pomocy ofiarom przemocy.

Co daje Niebieska Karta?

Wszczecie procedury Niebieskiej Karty nie jest rownoznaczne ze zloZzeniem zawiadomienia o
popelnieniu przestepstwa, a zatem nie daje podstawy do wszczecia postepowania karnego. Jest to jednak
pierwszy sygnat swiadczacy o problemach danej rodziny i konieczno$ci otoczenia jej cztonkow opieka.
Niebieska Karta moze by¢ jednak waznym dowodem w sprawie stosowania przemocy przez jednego z
cztonkow rodziny oraz w sprawie o rozwod.

Niebieska karta a praca

Samo zalozenie Niebieskiej Karty jeszcze nie stanowi o popelnieniu przestgpstwa i nie oznacza
prawomocnego skazania za przestepstwo. Dlatego tez osoby nig objete wcigz mogg pracowaé na
stanowiskach, w ktorych wymaga si¢ braku skazania za umys$lne przestgpstwo lub umyslne przestepstwo
skarbowe. Sama Niebieska Karta nie stanowi podstawy do wypowiedzenia umowy o prace.

Niebieska Karta to gwarancja bezpieczenstwa dla osoby doswiadczajacej przemocy domowej. Osoba objeta
przemoca dzigki zatozeniu Niebieskiej Karty otrzymuje pomoc:
e wrozwigzaniu trudnych sytuacji,
psychologiczng, np. w przypadku uzaleznienia si¢ od sprawcy,
materialna,
zawodowa,
mieszkaniowa,
prawna,
W postaci monitoringu sytuacji rodzinne;j,
e jako uswiadomienie sprawcy o konsekwencjach jego dziatan.
Zatozenie Niebieskiej Karty to krok w podjeciu dalszych dziatan na rzecz poprawy sytuacji rodzinne;.
Przyktadem rozwigzywania problemow jest skierowanie sprawcy przemocy na leczenie odwykowe.



Niebieska Karta niesie rowniez dotkliwe konsekwencje dla sprawcy — moze skutkowac zakazem zblizania
do ofiary, czy eksmisja sprawcy.

Zakonczenie procedury Niebieskiej Karty

Zakonczenie procedury Niebieskiej Karty moze nastapi¢ wytacznie w trzech przypadkach. Po pierwsze,
gdy przemoc w rodzinie ustanie i uzasadnionym staje si¢ przypuszczenie o zaprzestaniu jej dalszego
stosowania. Po drugie, gdy zostanie zrealizowany indywidualny plan pomocy lub gdy w toku
prowadzonych czynno$ci zapadnie rozstrzygnigcie o braku zasadno$ci podejmowania dziatan (to znaczy,
gdy zespot interdyscyplinarny stwierdzi, ze w danej rodzinie nie dochodzi do przemocy). Zaprzestanie
stosowania wobec danej rodziny procedury Niebieskiej Karty wymaga udokumentowania w postaci
stosownego protokotu, o ktdrego tre$ci zawiadamiane sg osoby, ktoérych sprawa dotyczy. Bez tej czynno$ci
procedura nie moze by¢ zakonczona. Co wazne, procedury Niebieskiej Karty nie moze odwotaé ani
cofnac osoba, ktora zglosila fakt przemocy. Zwigzane jest to z jak najwigkszg ochrong ofiary przed
zastraszeniem ze strony oprawcy.

Graniczny termin udzielania pomocy ofierze przemocy nie zostat okre$lony. Jednak gmina ma prawo
ustali¢ wlasne terminy procedur. W przypadku ich braku monitoring sytuacji rodziny wynosi ok. 3
miesigcy. Monitorowanie sytuacji pokrzywdzonego to zadanie dla dzielnicowego, czy pracownika
pomocy spotecznej. Niebieska Karta zostaje zakonczona takze, gdy przemoc w rodzinie ustgpi i sytuacja
znacznie si¢ poprawi. Takze po pelnym zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy lub gdy dalsze
dzialania nie b¢dg zasadne — procedura dobiega konca.

Niebieska Kart¢ mozna $ciggna¢ rowniez w przypadku, gdy osoba objeta przemocg sama bedzie chceiata to
zrobié. Jednak w przyszloSci, w razie ponownego wystgpienia oznak przemocy, ofiara moze ponownie
zatozy¢ Karte, rozpoczynajac procedure od nowa.

Niezaleznie od sposobu rozpoczgcia procedury Niebieskiej Karty, osoba objeta nig (réwniez w wyniku
dzialan osob trzecich) otrzymuje na ten temat informacj¢. Zatem pierwszg poinformowang osobg jest
pokrzywdzona w momencie zatozenia Karty ,,A” lub ,,B”. Nastepnie informowany jest o tym sprawca
przemocy (etap Karty ,,D”). Jednocze$nie nalezy zaznaczy¢, ze nie istnieje obowigzek informowania stron
o zatozeniu Karty, zatem osoby moga si¢ o tym dowiedzie¢ dopiero we wskazanych etapach procedury.



